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RESUMEN

El uso de probioticos en todas las especies ha tomado
un interes cada vez mis amplio. Las evidencias cientificas
con respecto a los mecanismos de accibén que estan detras de
este tipo de productos ses multiplican, y actualmente se
manejan varias hipotesis que estan siendo comprobadas por
investigaciones a nivel mundial. En este trabajo se define
lo que se conoce como probioticos, y se analizidn los
mecanismos de accidn que han sido propuestos recientemente,
en forma particular los siguientes. Que son los que mas se
manejan para probioticos a base de bacterias.

Acidificantes y cultivos de levaduras.
Para las bacterias acidificantes.
1. Cambio de flora bacteriana y reduccién de patogenos ’

2. Produccién de acido lactico, con lo que se controla
el pH digestiveo.

3. Adhesién y colonizacién por los microorganismos al
_ intestino.

4, Prevencién por los microorganismos a la sintesis de
toxinas.

5. Produccién de antibioticos.
Para losrcultivos de levaduras.

1. Fuente de nutrientes indispensables: aminoacidos,
vitaminas, oligoelementos.

2. Optimizacién en el proceso de absorcidén de
minerales, especialmente de zinc, potasio y cobre.

3. Propiedades de absorcidén, lo que les permite actuar
como amortiguadores de pH.

4. Ayudan a crear una atmosfera mas anaerobica, lo que
permite el desarrollo de bacterias celuloliticas.

5. Saborizantes naturales que mejoran la palatabilidad
de la racién.

Ademds, se hace un breve analisis de como 1la flora
bacteriana se desarrolla en el sistema digestivo de los
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lechones, con lo que se explica en buena medida los
resultados positivos que se estan obteniendo con el uso de
aditivos probioticos.

Por Gltimo, se describen las caracteristicas necesarias
propuestas para un probiotico efectivo, como son:

1. Flora normal del intestino

[S%)

Tasa de crecimiento rapida
3. Productoras de sustancias antimicrobianas

4. Resistentes a los procesos de acondicionamiento de
manera de obtener alta viabilidad al momento de utlizarlos.
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