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INTRODUCCION. El destete precoz (<21 dias de edad) ademas de provocar alteraciones en la
fisiologia del aparato digestivo, origina cambios dramaticos en la estructura de la mucosa
intestinal, que consisten principalmente en un incremento en la profundidad de las criptas y una
reduccion en la altura de las vellosidades intestinales (Pluske et al., 1996), lo que provoca una
disminucion en la capacidad para digerir (Gémez et al., 1996) y absorber (Zijlstra et al., 1996)
nutrientes. Estos cambios estan asociados con el bajo consumo de alimento observado en los
cerdos recién destetados (McCraken et al., 1995), y posiblemente a los ailtos niveles de cortisol
liberado durante la primera semana posidesietie (Borbolla, 1984). La concentracion de ésta
hormona se incrementa a causa del excesivo esirés que sufren los cerdos al ser separados de la
madre, lo cual, tiene un efecto directo sobre el metabolismo de los enterocitos (Flynn y Wu,
1997), incrementando su demanda energética. Diversos estudios (Darey-Vrillon, 1994; Posho,
1994; Horvath et al.,, 1898) han sefialado que el aminodcido no esencial L-glutamina es la
principal fuente de energia para los enterocitos (De Blaauw et al., 1997), y otras células de rapida
divisién (Wu et al., 1996). Por lo que se ha hipotetizado que el incremento en la tasa metabdlica
del enterocito ocasionado por la elevada liberacion de cortisol, ahunado a la baja disponibilidad de
L-glutamina, podria ser la causa de los dramaticos cambios observados en la mucosa intestinal
del cerdo recientemente destetado. El objetivo del presente trabajo fue el de evaluar el efecto de
la adicién de L-glutamina sobre la integridad del epitelio intestinal de cerdos destetados
precozmente.

MATERIAL Y METODOS. En el presente estudio, 36 cerdos (Spotted X Landrace Yorkshire)
fueron utilizados bajo dos sistemas de destete. En el primer sistema, 12 lechones se destetaron a
los 14 + 2 dias de edad. En este momento, dos de ellos se sacrificaron siguiendo los lineamientos
de sacrificio humanitario establecidos por la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
U.N.A.M. Posterior al sacrificio, se procedi6 con la técnica de necropsia (Aluja, 1985), colectando
muestras de las tres diferentes porciones de intestino delgado (duodeno, yeyuno e ileon), y
procesadas para su observacién microscépica. Las mediciones de éstas muestras sirvieron de
control para el experimento. Los 10 animales restantes fueron distibuidos al azar en 4
tratamientos: el 1° recibié agua; el 2° suero de leche liquido (SLL); el 3° SLL méas 1% de L-
glutamina (SLGy) y el 4° SLL mas 1.5% de L-glutamina (SLG;s). El alimento® y las soluciones
fueron proporcionados sin restriccién durante todo el periodo experimental. Las soluciones fueron
proporcionadas por medio de bebederos de plastico® con capacidad de 8 litros. Los tratamientos
se suministraron por 5 dias después de los cuales, todos los animales se sacrificaron y se tomaron
las mismas muestras que para los primeros 2 cerdos del grupo. En el segundo sistema de
destete, 24 lechones provenientes de 12 camadas fueron asignados al azar en tres tratamientos,
los cuales consistieron en la suplementacion de agua (control), suero de leche liquido (SLL) 6
suero de leche liquido mas 1% de L-glutamina (SLG1p). Estas soluciones fueron
complementarias a la leche materna, y proporcionados a partir del dia 7 de edad y hasta una
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semana después del destete el cual se realizé a los 21 dias de edad. En este momento, 12
lechones fueron sacrificados y muestreados siguiendo el procedimiento del primer sistema de
destete. Los animales restantes fueron enviados a una sala de destete y las soluciones
experimentales fueron proporcionadas a los mismo animales hasta el dia 28 de edad, momento
en el cual fueron sacrificados y muestreados al igual que el anterior grupo. Las variables de
respuesta para ambos sistemas de destete fueron la altura de las vellosidades y la profundidad de
criptas adyacentes, las cuales fueron medidas utilizando un microscépio éptico binocular con
fuente de luz y una lentilla graduada. Para el analisis estadistico se utilizé el procedimiento de
varianza y la prueba de Tukey utilizando el paquete estadistico de SAS (1990).

RESULTADOS Y DISCUSION. El efecto de la adicion de suero de leche liquido y L-glutamina
durante 5 y 7 dias posteriores al destete sobre la altura de las vellosidades y profundidad de las
criptas intestinales de cerdos destetados a los 14 y 21 dias de edad se muestran en el cuadro 1.
La adicion de 1.5% de L-glutamina aumentd (P<.05) la altura de las vellosidades a nivel de
duodeno en un 35% respecto a los cerdos del grupo control. Cuando el aminoacido fue
adicionado al 1%, la altura de la vellosidad fue estadisticamente similar a 1a de los animales que
no fueron sometidos al estrés del destete (300.35 vs 377.72p). A nivel de yeyuno, la altura de las
vellosidades también mostraron un incremento (P>.05) con la adicién de 1 y 1.5% de L-glutamina
respecto al grupo control (432.6, 338.3 vs 351.1p, respectivamente). Estos resultados coinciden
con lo observado por Pluske et al. (1996) quienes al adicionar 2% de L-glutamina en leche de
oveja observaron que la altura de las vellosidades fue preservada, en comparacion con los
animales que no recibieron L-glutamina. En los cerdos destetados a los 21 dias de edad, la altura
de las vellosidades a nivel de yeyuno del grupo suplementado con 1% de L-glutamina fue similar
(P>.05) al grupo control y 15% mayor (P<.06) respecto al grupo suplementado con agua (356.3,
353,3 y 309.85p respectivamente) (cuadro 1). Lo anterior concuerda con lo reportado por Wu et
al. (1996), quienes al adicionar 1% de L-glutamina en la racién durante la primera semana
posdestete observaron que la altura de las vellosidades a nivel de yeyuno fue preservada. En el
primer sistema de destete, la profundidad de las criptas a nivel de yeyuno fue menor (P<.05) en
17% para la concentracion 1% de L-glutamina y en un 13% en el segundo sistema de destete
(P<.06). Estos resultados son similares a los reportados por Wu..et al. (1996) y Pluske et al.
(1996), donde al adicionar 1 y 2% de L-glutamina respectivamente, observaron que la profundidad
de las criptas se preservé. Considerando, que la L-glutamina se encuentra en elevadas
concentraciones en la leche de la cerda (Wu y Knabe, 1994), al momento del destete, el aporte de
energia a los enterocitos por parte de L-glutamina se ve disminuido. Sin embargo, la demanda de
este aminodcido es mayor, debido a los efectos del estrés. Por lo tanto al proporcionar L-
glutamina de manera artificial en un vehiculo que estimule la ingesta de liquidos como el suero de
leche liquido (Sanchez, 1997), se asegura el aporte de energia hacia los enterocitos, preservando
la estructura de la mucosa intestinal. En conclusion, en el presente estudio la adicion de L-
glutamina mejoro la estructura de la mucosa intestinal atin en cerdos destetados precozmente.

Cuadro 1. Efecto de la inclusion de suero de leche liquido y L-glutamina durante 5y 7 dias
posteriores al destete, sobre la altura de las vellosidades y profundidad de las criptas intestinales
de cerdos destetados a los 14 y 21 dias de edad.

Edad destete, 14 21
dias
Tratamiento Control' Agua SLL SLGig SLGs Coqhol Agua SLL SLG1o
Regid
EoL st T
Vellosida Ducdena, 377.72" 215.84° 266.76 30035 513.25° 3300  207.16 277.97 36043
des n Haeivs
Yeyuno, u 351.12 260.68 251.82 432 69 338.27 35332 309.85 332 25° 356,257
ileon, u 267.52 153.52 184.68 180.88 198.11 260.04 23807 - 24776 22526
Criptas Duodeno, 214.35 182.40 167.95 181.80 218.24 25168 29716 286.90 243 .96
I
Yeyuno, p 155.80% 182.40° 12770 lan20 165.24° 156.68° 300.85 216.96° 177.46°
ileon, 143.65 132.35 121.60 134.25 151.00 181.64 210.25 208.81 186.20
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' Lechones sacrificados al destete.
" Diferentes literales dentro de un mismo renglén muestran diferencias estadisticas (P<0.05).
“9 Diferentes literales dentro de un mismo renglon muestran diferencias estadisticas (P<0.06).
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