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INTRODUCCION
Antes de empezar con el tema nos gustaria enfatizar en una definicion de la palabra PARADIGMA, si bien es cierto que el
uso actual de la palabra nada tiene que ver con la raiz latina y la interpretacion que le daban los antiguos griegos a la
palabra, es importante encontrar una definicion de la cual partir, para que se entienda bien el tema.

No es menester en este articulo abordar la historia de la palabra y su evolucién hasta lo que ahora entendemos, sin embargo,
el siguiente relato citado por Emilio Santamaria puede definir muy bien lo que se entiende por paradigma.

(Recuerda usted el caso de aquella mujer que creia que era su gallo el que al cantar hacia que el sol saliera? Habia llegado a
esta conclusién por observacién. Notdé que cada mafiana, con toda precision en cuanto su gallo se ponia cantar, el sol
aparecia en el horizonte. Asi que cuando el animal murio, se apresurd a reemplazarlo, no fuera a ser que a la mafiana
siguiente no saliera el astro rey.

Puede parecer gracioso e inverosimil este relato pero eso es realidad, los paradigmas se forman por que alguien cree algo,
por que alguien dijo algo y asi fue trasmitido o ensefiado y sobre todo aceptado.

Nuestra vida cotidiana esta llena de paradigmas, la mayoria transmitidos por nuestros padres que a la vez los aprendieron de
sus ancestros, podemos poner algunos ejemplos de esto: “NO te bafies cuando tienes gripa por que te de pulmonia”, “no
andes descalzo por que te dan anginas”, “no te duermas con el pelo mojado por que amaneces con resfriado” etc., ete. Por
eso las definiciones que mas se ajustan a PARADIGMA pueden ser las citadas por Adam Smith en su libro Los Poderes de

la Mente:
"PARADIGMA-Totalidad de ideas. percepciones y valores que constituyen una determinada vision de la realidad.
PARADIGMA es un conjunto compartido de suposiciones. Es la manera como percibimos el mundo y la realidad.

Por lo tanto como un PARADIGMA es una serie de suposiciones o percepciones, los paradigmas se pueden revertir al
cuestionarlos, al iInvestigar y constatar que solo eran una vision de la realidad, pero esta vision era incorrecta.

Este trabajo tiene como finalidad mencionar algunos PARADIGMAS en la Inseminacion Artificial Porcina. Dichos
paradigmas se han transmitido y algunos de ellos nunca se han cuestionado, otros mds ya se investigaron y se concluye que
eran eso PARADIGMAS.

“Este trabajo no trata de encontrar de donde llegaron o por que se quedaron en México estos PARADIGMAS, sin embargo
creo que ya se tiene informacion suficiente para que de una vez se destierren del pais algunos de estos.

Sabemos que muchas de las personas que lean este articulo no estaran de acuerdo con lo escrito, sin embargo los invitamos

2 gue rompan sus paradigmas en la Inseminacién Artificial Porcina y que se sigan cuestionando e investigando para aceptar
gue los paradigmas se pueden revertir.

PARADIGMA 1
FALTA DE UNA CORRECTA HIGIENE EN EL PROCESO

Siempre se ha sabido que la HIGIENE es importante en el proceso del semen, pero realmente sabemos hasta donde afecta la
calidad de la misma y que seguimos haciendo en granja que violamos estas reglas de la higiene. Si bien es cierto que la
Bigsiene empieza desde las instalaciones donde se alojan nuestros sementales, contintia en el proceso de extraccion de semen
¥ termina en el proceso que se lleva a cabo en el laboratorio.
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(Pero donde hemos sido laxos en mantener la higiene en nuestras postas de sementales 0 CTG's? La mayoria de los CTG de
este pais han operado con ideas equivocadas acerca de la higiene de los animales y como mantener en el proceso esta
higiene.

La lista de bacterias que estdn relacionadas con la contaminacion del semen es muy grande, multiples autores han aislado
bacterias G+ y G-, en la inmensa mayoria de los casos no se podido demostrar que causen problemas clinicos a los
sementales, sin embargo, si tienen un efecto detrimental en la calidad del semen. El objetivo es mantener instalaciones y
animales con patogenos reducidos, basado en HIGIENE.

AREA DE COLECTA

Anteriormente se insistié en que los potros de monta estuvieran recubierto de piel de cerdo, alfombra o cualquier otro
material que pudiera mantener vigente el olor de la hembra o0 macho. nada mas lejano de la verdad, estudios de etologia han
demostrado que el macho se sube al potro por que responde al reflejo de inmovilidad, si bien es cierto que en el
entrenamiento de los machos jovenes esta orina u olor de otro animal puede ayudar a un mejor desempefio, una vez
entrenado, un macho se seguira montando al potro sin mayor dificultad.

Por lo tanto el area de colecta se debe de lavar y desinfectar diario, en especial el potro, maxime cuando en la mayoria de las
granjas no existe el corral previo donde se puede realizar la limpieza de prepucio, es un hecho innegable que en la mayoria
de las granjas se realiza este procedimiento encima del potro de montas, aumentando en forma considerable la carga
bacteriana del lugar donde se realizaran los eyaculados del dia.

(,Se debe de bafiar y secar al semental antes de la coleccion? Estudios realizados por Kozumplik (1975) demostraron que el
control de bacterias en el eyaculado se reducia en forma importante realizando esta practica. E1 midio la carga bacteriana de
85 eyaculados se contabilizaron las bacterias por ml en los animales que no se les realizo el procedimiento y se encontraron
99,307 bacterias y en los animales lavados y secados tan solo 6,701.

Los actuales tamaiios de CTG limitan esta practica, sin embargo el tener una jaula previa al potro permite realizar un lavado
y secado de la zona periprepucial, esta jaula permite una correcta limpieza del prepucio, un corte correcto de los pelos de la
zona, lavado y secado de la zona y reduce en forma importante la contaminacion.

A pesar de que los trabajadores usen doble guante, es necesario implementar que entre eyaculados se laven las manos y se
las desinfecten, si bien es cierto que es imposible hacer un lavado quirtrgico (en granjas en Europa y USA ya se esta
implementando este procedimiento) si se deben de lavar las manos y desinfectarlas. Si a esto le agregamos que en muchas
granjas la misma persona que eyacula al semental es la que procesa el semen, la situacion se complica todavia mas.

El uso de material desechable es algo que no se debe de olvidar va sea que se recolecte en bolsa especializada o se haga con
vaso de unicel este material que toca el semen debe de ser 100% desechable. El lavado de termo recolector es también un
aspecto que no se debe de descuidar. En el laboratorio, el uso de termémetros lasser permite no introducir nada al
eyaculado. cada vez mas CTG adoptan estos aparatos y eliminan los termémetros de mercurio o digitales los cuales para
trabajar deben de estar en contacto con el semen.

En resumen Althouse (2000) nos indica una serie de procedimientos que ayudan a reducir la contaminacion del eyaculado,
el adoptar uno o todas estas medidas y llevarlas a cabo en forma sistematizada y constante asegura que menos
contaminantes estén presentes en el eyaculado.

PREPARACION DEL SEMENTAL Y COLECCION DE SEMEN

1. Periddicamente se debe de recortar el pelo prepucial, el uso de tijeras afiladas garantiza que este procedimiento no
sea doloroso al animal. El uso de una jaula de manejo facilita este manejo.

Si es necesario la limpieza prepucial abriendo y el drea circundante usando toallas desechables.

Uso de doble o triple guante de vinilo o cualquier otro material que esta confirmado que no sea espermaticida.
Evacuar en forma manual los fluidos del prepucio antes de sujetar el pene.

Sujetar el pene en forma paralela al piso para evitar que los fluidos escurran al termo.

No exprimir el filtro.

Retirar el filtro en la zona de colecta y solo pasar el eyaculado al laboratorio.

2= Ty A (o JER S
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8. Lavar el termo entre cada eyaculado y pasarlo por alguna solucion de alcohol.

EN LABORATORIO

—

Uso de material desechable.

2. Si se usan productos de vidrio, asegurar la limpieza con detergente libre de residuos, usar esterilizacion con vapor,
usar agua destilada en el lavado del material y uso de alcohol al 70%.

3. Usar diluente fresco de no més de 24 horas de preparacion, en caso de tener que prepararlo un dia antes este se
debe de almacenar en el refrigerador, es ahi donde el crecimiento bacteriano se limita por la temperatura.

4. Lavar y desinfectar el area de trabajo en forma diaria.

5. Lavar el piso del laboratorio.

6. No permitir el paso al laboratorio ni con ropa de la posta, ni con botas, el uso de ropa diferente es lo ideal, el uso de
zapatos tenis o sandalias es lo recomendado,

7. Instalar luz ultravioleta en el laboratorio, de la que se debe de tener mucho cuidado de usar en la presencia de

personal.

La principal contaminacion del semen es durante la colecta del semental. asi es que primordial que se tomen medidas que
reduzcan la carga bacteriana. Muchas de estas contaminaciones son frenadas o disminuidas por el diluente de semen, el cual
por lo regular tiene uno o varios antibioticos, pero lo ideal es mejorar la higiene de la colecta y el manejo de semen en el
laboratorio para asegurar un mejor eyaculado.

PARADIGMA IT

LA LUZ DEL SOL MATA EL SEMEN, POR LO TANTO LOS LABORATORIOS DEBEN DE TRABAJAR A
OBSCURAS Y AL INSEMINAR SE DEBE DE CUBRIR LA DOSIS SINO EL SEMEN SE MUERE.

Cuando la IA Porcina empez6 a hacerse en forma industrial, se determiné que la luz solar, la luz ambiental. incluso la luz
mndirecta del dia era dafiina para el semen. Esta aseveracion hizo desarrollar laboratorios de proceso de semen que mas bien
parecen cuartos de revelado de fotografias, CERO LUZ NATURAL y CERO LUZ ARTIFICIAL.

Asimismo, las dosis hoy en dia en muchas granjas se aplican tapando la dosis con papel de estrasa, periodico o alguna tela.
S bien es cierto que la LUZ SOLAR directa mata el semen, el proceso no es inmediato. Santos en 1994 tuvo que dejar 24
Boras una dosis de semen al sol directo para poder constatar que el total de los espermatozoides de la dosis estaban muertos.
1 os laboratorios mas avanzados del mundo tienen ventanas en sus edificios y si bien cuidan que no entre el sol en forma
| directa durante el proceso, permiten que exista luz natural indirecta.
]

~ L2 accion de los rayos ultravioleta que se emiten durante el dia no ha probado que mate al semen y menos en la actualidad
cuando el procesamiento de la dosis tarda menos de 5 minutos en lo que llega al laboratorio el eyaculado y este queda
pocesado al 100%. Es recomendable que en un laboratorio donde se procese el semen cuente con luz natural indirecta, esto
Sene que ver mas con ambiente laboral y es imprescindible que si no se quiere esta luz y se sigue ejerciendo el paradigma
e forma tajante, se tenga iluminacion artificial con luces de neon de preferencia.

Al momento de inseminar si se hace en corrales abiertos si se recomienda tapar la dosis, sin embargo este tipo de
mseminacion en la porcicultura industrializada hoy en dia es casi inexistente. Si la inseminacion se hace en casetas con
techo v el sol no entra directo a donde se realiza la inseminacion la dosis no se debe de protegerse confra la luz ultravioleta.

También cabe mencionar que los actuales consumibles para realizar la inseminacion que son estindares mundiales han
Sogrado reducir los tiempos de inseminacion y por lo tanto la exposicion de la dosis a los rayos ultravioletas del sol es
==mima; no mas de 4 minutos por cerda en promedio, si bien es cierto que hay diferencia entre los dos sistemas lideres y
sceptados en el mundo (bolsa y tubo). Se puede decir que comparados con la ya obsoleta botella con cualquiera de los dos
pomeros (bolsa y tubo) el tiempo utilizado es menos de la mitad.

Jobin Beham en 1994 reporta que el comportamiento de un millén de dosis aplicadas con la bolsa blister o cochette en
~ Inglaterra, Italia, Corea y Francia fue el siguiente:
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35% de las inseminaciones se realizaron en menos de un minuto 35% de las inseminaciones se realizaron en un
minuto y medio. 10% de las inseminaciones se realizaron entre 1’317 y 27 10% de las inseminaciones se
realizaron entre 2°01” y 2307 10% de las inseminaciones se realizaron entre 2'31 y 37

Estos resultados aunados a la experiencia en México (mas o menos 4 minutos en promedio) indican que el tiempo para
realizar la inseminacion es muy corto y por lo tanto la exposicion de la dosis a los rayos ultravioleta no pone en peligro la
viabilidad de los espermatozoides.

En resumen;

.. Los laboratorios pueden tener luz natural si no entran los rayos del sol en forma directa a donde se procesa el
semern.

2. Los laboratorios deben contar con luz artificial de preferencia con focos de luz nedn.

37 Enla granja si se va a inseminar a cielo abierto es recomendable tapar la dosis.

4. Asi mismo si el sol entra directo a la zona de se realiza la inseminacion en una caseta, de esta forma los métodos
actuales que son rdpidos y eficientes no permiten que los rayos de luz ultravioleta maten el semen.

=TT
4‘”"\4.---u..__m

"PARADIGMA III

CALENTAR LA DOSIS DE SEMEN PREVIO A LA INSEMINACION MEJORA LA FERTILIDAD Y LOS
NACIDOS VIVOS

Si bien es cierto que paises como Espaiia y Francia calientan el semen antes de inseminar, hasta la fecha NO existe un
trabajo que demuestre que esta practica mejore la fertihdad y los nacidos vivos.

Existe un trabajo realizado por la Universidad de Aberdeen (Carr. J. ef al 1992) donde se demuestra que calentando la dosis
hay menos reflujo, sin embargo. hay mas irritacion del tracto de la hembra. Si bien es cierto que al inicio del auge de la

Inseminacion en Meéxico (década de los 90's) las primeras informaciones que llegaban hablaban de calentar la dosis y
ademas se aclaraba que si no se calentaba la dosis el semen moria por shock térmico al ser introducido en la hembra como
lo menciona Rocha y col. (2003) en su recopilacion de preguntas y repuestas mas comunes al realizar una auditoria en CTG,
esto es muy lejano de la realidad como se comprobo en afios posteriores.

Cuando se revisan los procedimientos que se hacen en Francia y en Espaiia y el tipo de granjas donde estd practica es
comun, se encuentra que la mayoria de las granjas europeas son pequerias las manejan los duefios o la familia directa, lo que
facilita el proceso.

(Pero que pas6 en nuestro pais? por qué esta practica dejo de ser un estandar y por qué la inmensa mayoria de las
inseminaciones que se realizan hoy en dia se llevan a cabo sin calentar la dosis?

1. No se contaba con productos calibrados que calentaran la dosis a 37°C y la mantuvieran.

2. Se adaptaron algunos bafios maria y se importaron productos europeos que realizaban esta funcién pero estos
funcionaban a 220v y dentro de la caseta no habia conexiones adecuadas.

3. Las inseminaciones con el método de botella eran muy lentas, entonces las dosis se sobrecalentaban o se exponian
al calor de 37°C por un tiempo prolongado.

4. Se llegaron a tomar tiempos y granjas medianas de 1,000 vientres tardaban en inseminar 2 horas o més, durante
todo este tiempo las dosis estaban calentdndose, lo que demeritaba la calidad de la dosis.

5. La triste realidad es que en general a los trabajadores de las granjas en el pais les cuesta trabajo seguir protocolos
complicados y en cuanto hay descuido de los supervisores las disciplinas se relajan.

6. Los resultados iban de regulares a pésimos y poco a poco se corrid la voz de que el NO calentar la dosis no reducia
los pardmetros, los principales parametros se mantenian y el trabajo era mas simple y mas réapido.

La préctica de calentar el semen previo a la inseminacion, no es una mala practica pero es complicada y dificil de supervisar
en granjas medianas, en granjas grandes es casi imposible hacerlo; por otro lado NO mejora los resultados, la fertilidad y los
nacidos vivos no estdn ligados a esta practica, por lo tanto se rompid el paradigma y hoy en dia escasas granjas la realizan.
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PARADIGMA IV

AL MOMENTO DE RECOLECTAR EL EYACULADO SE DEBE ELIMINAR LA FRACCION POBRE, YA QUE
ESTA CONTAMINA LA DOSIS, SOLO SE DEBE DE RECOLECTAR LA FRACCION RICA.

Este paradigma tiene muchas aristas, trataremos de desglosarlo en partes.
Los argumentos a favor de esta practica son los siguientes:

1. La fraccion pobre es pobre en espermatozoides, pero rica en contaminantes basicamente bacterias. Por lo tanto se
debe de eliminar del eyaculado.

2. La fraccion pobre debe de ser reemplazada por plasma sintético el cual si no es estéril, es mas limpio que la
fraccion pobre y por lo tanto no causa muerte de espermatozoides y contaminacion en la hembra.

S1 bien es cierto que en los albores de los 90°s el auge de la IA en México, hubo un incremento en la presentacion de
descargas vulvares en las granjas que implementaban la IA o bien en las que tenian un manejo inadecuado en la aplicacion
de las dosis de semen. Estas se llegaron a atribuir a la practica de recolectar el semen total y no separar las fracciones.

Después de realizar muchos estudios en granjas con problemas clinicos estas descargas se asociaron mas con las malas
practicas de la IA y a otros factores que han sido descritos por la literatura mundial.

Estas malas practicas se pueden resumir en:

Mala deteccion del estro.

Violacion de la hembra, en lugar de inseminacion.

Excesivas dosis para un servicio

Aplicacion de la dosis cuando la hembra ya no se encontraba en estro.

s i) s

1a explicacion fisiologica de estas malas practicas es la siguiente:

L2 deposicion de cualquier sustancia dentro del atero desencadena una respuesta inflamatoria. Esta respuesta inflamatoria es
mecanismo natural de defensa durante el estro los estrogenos controlan esta respuesta inflamatoria; sin embargo al salir
el estro la hembra empieza a secretar progesterona y el ttero es susceptible a la infeccion. El inseminar una hembra
saliendo del estro o bien inseminar una hembra que no esta en estro la hace mas susceptible a este tipo de problemas
nicos de descargas vulvares (Claus, 1990, Rozeboom, 1999).

‘Seportes de DeWinter (1992, 1995) demostraron que a una hembra en estro se le puede inocular en el 1itero cultivos puros
&= bacterias (Escherichia coli) y la hembra no presenta descargas vulvares, solo presenta una leve endometritis, que esta
p&s relacionada a la deposicion de una sustancia extrafia en el utero; sin embargo. si estos cultivos son inoculados en la
e final del estro cuando las defensas han bajado, la infeccion se hace presente.

bin (1990) demostro en un estudio retrospectivo de mas de 12,000 hembras que las hembras que eran inseminadas al

“mal del estro cuando las defensas son bajas estas presentaban baja fertilidad y bajos nacidos en forma evidente pero ademas

& presentacion de descargas vulvares era la constante. A este problema se le denominé “over-done job syndrome in sows”
= se puede traducir como “Sindrome de la hembra sobre trabajada”.

8 &l Reino Unido en 1995 el Comité sobre Sanidad y Bienestar animal 1levé a debate los problemas que se estaban
ssionando en las hembras por una mala practica de la IA y la transferencia de embriones, dentro de las conclusiones de
tho Comité destaco la importancia de la capacitacion del personal e hizo hincapié en la intervencién de los veterinarios en
¢ smplementacion de dichas tecnologias a fin de disminuir los problemas ocasionados por los trabajadores a los animales
E --\:-l 2000)

»s estudios aunados a los realizados por el Dr. Rozeboom (2000) en la Universidad de Carolina, demostraron que las
as que eran inseminadas con fraccion total bajaban en forma dramatica la respuesta inflamatoria del utero en mas del
con respecto a las hembras inseminadas con la fraccion rica inicamente. Rozeboom (2000a) recomienda que para que

29

Memorias del XLI Congreso Nacional de AMVEC, A.C., Ixtapa, Guerrero, 16-19 de Julio de 2006



una dosis esté protegida contra este problema de reaccion inflamatoria tan severo el eyaculado debe contener entre un 7 al
12% de plasma seminal; incluso recomienda que las dosis se diluyan en forma distinta a la hasta hoy aprendida donde el %
de plasma incluido en la dosis sea igual de importante que la concentracién de espermatozoides por dosis. Trabajos
realizados por Boursnell (1968) y col. y Strezek (1976) demostraron que el contenido de proteinas totales que se encuentra
en el plasma seminal afecta la calidad del semen.

En experimentos con Verracos vesiculectomizados (extirpacion de vesiculas seminales) se ha demostrado que la
susceptibilidad al choque térmico aumenta en ausencia de las secreciones de estas vesiculas seminales (Davies, 1975 y
Moore, 1976). En dicho trabajo se afirma que las proteinas de las secreciones seminales cubren la superficie del
espermatozoide, disminuyendo asi la permeabilidad de la membrana. Una modificacién en el contenido de proteinas totales
puede ayudar asi a explicar el aumento de susceptibilidad al choque térmico en estos espermatozoides. En concordancia con
De Alba y col (1995) encontraron en el eyaculado de calidad seminal alta mayor contenido de proteinas totales con respecto
a los de calidad seminal inferior.

También es importante mencionar que el plasma seminal tiene un alto contenido de zinc, encontrandose los iones en forma
libre 0 combinados con proteinas, segin Luberda y Strzezek (1988), la cantidad de zinc en el plasma seminal influye sobre
la calidad del semen del verraco. Su papel fisiologico y bioquimico no esta claro, aunque se piensa que es importante para la
estabilidad de la membrana y de la cromatina, asi como para el mantenimiento de la motilidad (Bloom, 1976).

La eliminaciéon del zinc del plasma seminal da lugar a un elevado consumo de oxigeno y a la formacién de peroxidos
lipidicos (MacDermont. y Fraser, 1990). Estos datos fueron confirmados posteriormente por De Alba, ef al. (1996)
observando que el contenido de zinc disminuye 2 medida que lo hace la calidad seminal.

Si eliminamos el plasma seminal de un eyaculado estamos provocando una serie de trastornos en la calidad del semen que
son dificiles de predecir, sin embargo, apelando al sentido comun, ;si los cerdos por miles de afios se reprodujeron
introduciendo ese plasma seminal a la hembra por que de repente se afirmé que era dafiino para la hembra?

La respuesta a esta pregunta es dificil de contestar en pocas lineas, sin embargo, las investigaciones sobre el tema han
acabado de enterrar el mito de la fraceion rica y fraccion pobre. Si bien sabemos que el contenido del plasma seminal se ha
estudiado y que se ha logrado desglosar todas sus porciones, también es cierto que las hormonas presentes en este Caso
estrogenos no han podido ser reemplazados por los plasmas seminales sintéticos. Existe en el mercado un plasma seminal
sintético del cual pruebas realizadas demuestran que mejora la fertilidad y los nacidos vivos. Sin embargo, muchos
porcicultores no aceptan el aumentar costos de produccion cuando el plasma seminal del macho viene acompaiiando el
eyaculado.

El punto final a esto esta relacionado a la subjetividad al momento de recoleccion, muchos chorros del eyaculado son
desperdiciados por los trabaj adores por que es una cuestion personal y de decision en el momento que se esta eyaculando al
macho, el decidir cual se recolecta y cudl se tira. El no tener el criterio adecuado o porque el criterio cambia en cada
eyaculado, el desperdici¢ de chorros de semen y plasma seminal es poco medido.

Es también importante aclarar que los sementales alternan emisiones de fraccion pobre y fraccion rica y es impredecible
saber con anticipacion que emision de semen esta por eyacular el semental.

Pruebas de campo realizadas han demostrado que granjas que estaban recolectando solo fraccion rica y empiezan a
recolectar el eyaculado completo aumentan hasta en un 15% la concentracién fotal y por ende el numero de dosis que un
semental produce también se aumenta.

Sabemos que hoy en dia el principal costo de una dosis es el valor genético de un semental, se debe de tratar de reducir
costos fijos, asi que el aumentar el numero de dosis por eyaculado mejora este costo en forma importante. Si bien es cierto
que hay més formas de aumentar las dosis totales, algunas de estas tienen que ver con la disminucion de la concentracion
total por eyaculado.

En la actualidad y a nivel mundial solo una parte de la escuela espaiiola es la que continua propagando este paradigma, en
general en el mundo se ha aceptado que se debe de recolectar la fraccion completa y solo se eliminan las primeras emisiones
del eyaculado, que son las que limpian y lubrican la uretra ya que estos si se han comprobado que contienen gran cantidad
de bacterias y contaminantes como células de descamacion de la piel.
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Nuestra recomendacion practica es muy sencilla, el eyaculado completo tiene mas ventajas que el eyaculado de fraccion rica
y estas serian algunas de estas ventajas:

1. Se puede aumentar la concentracion total del eyaculado y por lo tanto hacer mas eficientes a los sementales.

2. No existen pruebas contundentes que demuestren que solo recolectando fraccion rica se tienen mejores resultados.

En forma practica es mas facil para el trabajador recolectar todo el eyaculado.

El eyaculado completo ayuda a reducir la respuesta inflamatoria del utero, en forma importante.

4. Los eyaculados completos son menos susceptibles a los cambios de temperatura que los eyaculados de fraccion
rica.

5. El zinc presente en el plasma seminal es importante para mantener la dosis mas tiempo.

6. Se considera que el zinc juega un papel importante para la estabilidad de la membrana y de la cromatina, asi como
para el mantenimiento de la motilidad de los espermatozoides.

7. Granjas que cambian la recoleccion de fraccion rica a fraccion total han logrado aumentar la cantidad de dosis
producidas hasta en un 15%.

8. Hasta el momento no se ha logrado probar que usando unicamente la fraccion rica del eyaculado mejore la
fertilidad. ni los nacidos vivos.

el

Por todas estas razones expuestas nuestra recomendacion es desterrar de una vez del pais este PARADIGMA vy utilizar el
evaculado completo, como lo hace el 99% de la porcicultura mundial.

PARADIGMA V
PARA EVALUAR DOSIS DE SEMEN SE PUEDE USAR CUALQUIER MICROSCOPIO

- Este paradigma los técnicos en México nos hemos encargado de difundirlo y avalarlo, cuando los inversionistas o duefios de
granja nos han solicitado nuestra opinién sobre el microscopio que se debe usar, muchos invariablemente nos hemos visto
‘obligados a ceder y hemos recomendado comprar CUALQUIER MICROSCOPIO.

Esta comprobado que el solo evaluar la dosis de semen basados en la motilidad y conteo de espermas, no garantiza de
mmguna manera la calidad del eyaculado, es mas se puede afirmar que la variabilidad en esta calidad sera una constante.
Trabajos realizados por Flowers (1997), claramente demostraron que la motilidad baja < 80% no es sinonimo de baja
gertilidad, ni bajos nacidos.

952 849 10.4
823 87.8 10.2
76.1 86.7 10.3
62.1 86.9 10

s=sde hace mucho tiempo desde Espafia nos ha llegado la recomendacion de hacer exdmenes de morfologia seminal y
feehas de HOST o Resistencia Osmotica.

sseriormente era casi imposible realizar estas pruebas en forma paralela a la produccion de dosis. La técnica sugerida por
=<z Llano y col (1998) y confirmada por De Cuadro (2001) nos permite hacer una prueba de ORT corta donde en menos
£ 5 minutos se tiene la prueba incubada y lista para evaluar.

smbargo, para realizar estas pruebas en forma correcta necesitamos cuando menos un microscopio de contraste de fases.
| uma encuesta realizada en mas de 50 productores que representan el 60% de la produccion total de semen en este pais,
= de 10% cuenta con un microscopio de contraste de fases.
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Mis del 70% no hace una evaluacion de morfologia en forma correcta, ya que solo se cuentan las anormalidades que se
encuentran al conteo en la camara de Neubauer y/o Burker y no se hace a partir de un frotis especial para este fin o por
medio de una tincion especializada. El costo de un microscopio de contraste de fases de buena calidad empieza a partir de
los $ 4,000 USD uno de excelente calidad con platina térmica integrada se puede conseguir a partir de $8.000 USD, cuando
se pide esto en cualquier posta, el primero que busca librarse de la inversion es el duefio y nosotros hemos participado
accediendo.

Hoy en dia en las granjas que consiguen el 90% de fertilidad en forma constante lo menos que tienen es un microscopio de
contraste de fases: En paises como USA, Francia, Espafia, Alemania y Holanda el uso de sistemas CASA (Sistema
Computarizado de Analisis de Semen) por sus siglas en inglés es una constante de la Industria. En estos paises la venta de
semen es un negocio més importante que la misma venta de Pie de Cria. En la actualidad los consumidores de estas dosis
NO aceptan semen que no este avalado por alguno de los sistemas comerciales tipo CASA que hay para evaluar semen.

Estudios realizados por Quintero A, en la Universidad de Barcelona (2003) han confirmado que la deteccion de
subpoblaciones de espermas presentes en eyaculados de verraco, serd en el futuro el método mas efectivo para poder
garantizar una dosis de excelente calidad. Estas subpoblaciones son imposibles de detectar a simple vista, en cambio los
sistemas CASA digitalizan los movimientos de miles de espermas por evaluacion y son capaces de determinar los tipos de
movimientos individuales, clasificando de esta manera las subpoblaciones que son mas fértiles por eyaculado y por
semental.

El futuro de la industria porcina mira hacia estos sistemas usados en equinos desde hace mas de 20 afios, para poder
predecir la calidad de la dosis evaluada. En la actualidad en Meéxico tenemos un reto los técnicos especialistas en cerdos.
Este reto es muy grande y consiste en cambiar la percepcion de los dueios o inversionistas y convencerlos de que deben
tener un microscopio de excelente calidad que pueden iniciar con un microscopio de contraste de fases para cuando menos
poder acceder a otro tipo de anélisis de semen.

Pensar que los porcicultores adquieran un sistema CASA es una utopia que solo algunos de los gigantes de la porcicultura
pueden acceder. Si bien es cierto que el realizar estas pruebas no garantiza mejores parametros, el agregar mds evaluaciones
a cualquier eyaculado puede garantizar una dosis de semen de mejor calidad, que finalmente es el objetivo de la produccion
de semen en los Centros de Transferencia Genética.

PARADIGMA VI
SE PUEDE USAR CUALQUIER TIPO DE AGUA DESTILADA COMO MEDIO PARA DILUIR EL SEMEN.

Este es otro de los paradigmas que menos hemos atendido los técnicos, cuando se decide el agua a utilizar en un CTG, lo
Ginico que se pide es que sea una agua destiladay si esta es barata es mejor.

Nos ha faltado mucha informacién sobre el AGUA IDEAL para realizar el trabajo de IA. En los paises europeos, el tipo de
agua que es utilizada en muchos CTG's es agua ULTRAPURA. En muchas explotaciones se usa el agua utilizada para
cultivos celulares o el agua para irrigaciéon que se utiliza en humanos. Si bien es cierto que este tipo de aguas son caras,
garantizan que los problemas serdn minimos o inexistentes.

Es importante pensar que el 85% o mas de nuestra dosis es AGUA, por lo tanto debemos de vigilar mas este aspecto y
buscar agua que no solo sea destilada o tridestilada, sino que garantice un analisis de calidad en cuanto a conductividad y
contaminacion y esta contaminacion no necesariamente son bacterias.

Estudios reportados por Flowers (1996) demostraron que una pobre calidad en el agua puede bajar hasta 7% la fertilidad y
el tamafio de la camada 0.6 de lechon.

Las recomendaciones en Francia para poder usar, un agua especifica son:

- Desionizada.

- Doble destilacion.

- Tratamiento con luz ultravioleta.
- Filtrada con Millipore.
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TABLA DE RECOMENDACIONES PARA USO DE AGUA EN U.S.A.

pH 5a7
Nitratos (NO,) y Nitritos( NO5) CERO
Presencia de cloro CERO
Silicatos (Si0») mg/l 0 ppm 0.05
Total de bacterias ( UFC/ml) 103
Particulas de materia (particles/] >0.2microns CERO
Alcalinidad Total (CaCo;) carbonatos ppm 80

REFERENCIAS: ASTM American Society for Testing and Materials
CAP College of American Pathologists
NCCLS National Committee for Clinical Laboratory Standards

Muchas veces en las granjas se detectan aguas con una conductividad alta o bien con contenidos de carbonatos de calcio
mcluso con contaminantes considerados como graves como los metales pesados. En la actualidad muchos porcicultores
producen su propia agua con un sistema de destilacion que funciona a base de diferentes filtros. Muchos de estos
productores concluyen que el agua es buena por el simple hecho de que es producida por ellos y olvidan hacer
constataciones de la calidad del agua en forma rutinaria, cuando menos una vez al mes,

£l origen del agua es muy importante, en algunas regiones del pais es imposible extraer del subsuelo una agua que pueda ser
fransformada en una agua de excelente calidad y esto no es tomado en cuenta. La gente ha instalado sus destiladores de agua
=in tomar en cuenta este aspecto y algunos han fracasado en su intento. Antes de decidir instalar un sistema destilador de
2gua. se debe de saber cual es la calidad del agua que se tiene de origen y cuanto costaria transformarla en una agua de
excelente calidad. existen profesionales en el pais que pueden lograr esta transformacion sin embargo hay que tomar en
cuenta este aspecto. Mientras no se tenga la certeza que se esta usando agua de excelente calidad en la dilucion de nuestras
Zosis es imposible garantizar una dosis de calidad constante, aunque se vigilen otros aspectos del proceso.

L2 invitacion es a poner mds atencion en el agua que es utilizada y que finalmente puede ser factor determinante para la
calidad de la dosis producida.

PARADIGMA VII

LAS DOSIS SE DEBEN DEJAR REPOSAR DURANTE DOS HORAS A TEMPERATURA AMBIENTE ANTES
DE SER INTRODUCIDAS AL CONSERVADOR DE SEMEN GRADUADO ENTRE 17°C Y 20°C.

= PARADIGMA nuevamente tiene que ser desglosado para ser entendido en su totalidad.

1. La recomendacion que después se volvio PARADIGMA es cierta solo si se cumple con la premisa de que las
instalaciones del laboratorio de procesado de semen deben de contar con clima controlado entre 22° y 24°C.

L2 miste realidad en el pais es que esto se difundié sin cumplir con la premisa de contar con clima controlado y los
=sultados que se han logrado comprobar en campo son en muchos casos desastrosos. L.a mayoria de los laboratorios del
=0 del pais donde se concentra la mayor produccion de cerdos, NO cuentan con instalaciones que tengan clima
rolado, mencion aparte merecen la Peninsula de Yucatdn y Sinaloa - Sonora donde la mayoria de los laboratorios SI
=itan con este clima controlado.

% que nos hemos enfrentado muchos de los que nos dedicamos a dar asesoria desde hace algunos afios?

== hemos enfrentado a que el personal de granjas deja las dosis a temperatura ambiente sin tomar en cuenta si esta
speratura es muy alta arriba de 30°C en verano o muy fria debajo de 10°C en invierno y en ambos casos las dosis sufren,
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se deteriora la calidad de las mismas y la mayoria de estas son utilizadas sin constatar su calidad antes de ser usadas ya que
los técnicos asumen que la dosis se puede utilizar. Dentro de la practica profesional este ha sido uno de los PARADIGMAS
més dificiles de desterrar en las granjas poreinas, la gente NO cree que las dosis sufren menos si una vez diluidas y
empacadas cuando las dosis tienen entre unos 33° a 35°C 6 menos estas se introducen directamente al conservador de semen
calibrado normalmente a 17°C.

Muchos de los asesores en la materia y en mayor medida los técnicos de las granjas se han quedado con este paradigma
arraigado y declaran la guerra sin cuartel a esta recomendacion, sin embargo, la siguiente grafica es un trabajo extenso de
campo realizado con loggers o medidores de temperatura de la dosis que es muy diferente a tomar la temperatura del medio
ambiente por medio de un termémetro de maximas y minimas como todavia es una recomendacion muy difundida en el
medio y lo cual consideramos un error. Partiendo de este paradigma y sobre todo de la observacion de diferentes CTG en el
mundo, donde la dosis recién procesada inmediatamente es introducida en una cimara de conservacion a 17°C se decidi6
hacer una prueba sencilla donde se trataba de medir la temperatura de la dosis directamente dentro del recipiente donde se
empaca y la temperatura del medio ambiente del conservador de semen.

La temperatura se midi6 con dos loggers o termémetros que registran la temperatura en forma interna y que solo se pueden
leer por medio de un software de computadora. Como el tiempo de lectura se puede programar se decidio medir cada 15
minutos. Se midi6 la temperatura de la dosis y del medio ambiente del conservador de semen. En la encuesta previa a este
trabajo la mayoria de los técnicos encuestados afirmaron que si se introduce una dosis de semen recién empacada (32°C a
35°C) a un conservador de semen que esta calibrado a 17°C sucede lo siguiente:

1. Los espermatozoides mueren por shock de frio casi en forma instanténea.
2. Las dosis de 100 ml alcanzan la temperatura de 17°C en menos de 15 minutos.

Para este estudio se midieron 50 muestras procesadas que al final del empacado la temperatura oscilaba entre 34° a 36°C
(Sanfranski, 2000) Todas las temperaturas durante el proceso fueron tomadas con termémetros lasser (sin tocar el semen).
Previo a la dilucién el eyaculado era conservado en bafio maria a 37°C. El tiempo que el eyaculado se quedaba en baiio
Maria no sobrepaso los 15 minutos.

Se decidié no abrir el conservador en 3 horas. la prueba se realizo en 15 dias. en una posta donde se procesan 150 dosis por
dia. Solo trabajan dos dias a la semana.

PRUEBA DE ENFRIADO DE SEMEN

8 8 8

s
o

TEMPERATURA

o

0 15 30 45 60 75 90 105 120 135 150 165
TIEMPO

| e SEMEN —= CONSERVADOR |

Después de conservadas todas las dosis se decidi¢ evaluar la motilidad de las mismas (24 h después) previo calentamiento
de la dosis a 37°C por 15 minutos, no se observaron cambios significativos en la motilidad previa mostrada por los
espermatozoides de las dosis.

Lo tinico que se pudo comprobar en todas estas pruebas (50) es que la curva de enfriamiento recomendada por diferentes
autores se conserva, el paradigma de que las dosis se iban a morir quedo demostrado que no es cierto, de igual manera
qued6 demostrado que no es cierto el paradigma de que las dosis se enfriaban en menos de 15 minutos.

Queremos invitar a todos los técnicos que traten de romper con este paradigma asi mismo invitamos a todos los téenicos a
no tener miedo de introducir las dosis recién procesadas al conservador de semen calibrado entre 15 a 20°C (+ - 1°C).
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Es un hecho inobjetable que los espermatozoides no se mueren y que la curva de enfriamiento se cumple, queremos invitar a
las personas que trabajen en CTG a que adquieran conservadores de semen programados por computadoras que son los
unicos que garantizan la estabilidad de la temperatura interna.

El uso de termémetros de méximas y minimas dentro de los conservadores de semen no son indicativos de la temperatura de
la dosis, recomendamos que se utilicen termometros de maximas y minimas con sonda y que esta pueda ser introducida
dentro de la dosis de esta manera estamos tomando la temperatura de la dosis y no la del medio ambiente.

Estamos seguros también que en el medio ambiente sin clima controlado es imposible lograr una curva de enfriado en las
dosis, similar a la encontrada dentro del conservador de semen.
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