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Introduccion

En las ultimas décadas, el virus del PRRS ha ocasionado miles de pérdidas econémicas en la industria porcina
mexicana, el impacto econémico en su forma reproductiva se estima entre $250 a $350 ddlares por hembra y en
la linea de produccion se estima de $7-$16 dolares por cerdo enviado a rastro. El control de esta enfermedad es
sumamente complicado, pues todavia no existe un entendimiento total de la epidemiologia de este virus. Esta
situaciéon provoca en campo un verdadero reto para el Medico Veterinario de granja y ha forzado a un mejor uso
de las herramientas de diagnostico disponibles.

Los problemas clinicos en las granjas representan la mayor perdida econdémica para el productor, VPRRS ha sido
y seguird siendo el principal agente patolégico a vencer para resolver gran parte de la situacion sanitaria en la
granja, pero no debemos olvidar que existen otros patdgenos tanto virales como bacterianos que por si solos
pueden llegar el mismo impacto clinico y econémico que VPRRS. En todo sistema de produccidon existiran
agentes patoldgicos interactuando entre si, por lo tanto, un proceso estructurado y sistematizado de diagnostico
sera fundamental para la resolucion de problemas y sera parte fundamental en el proceso de toma de decisiones.
Diagnostico es una palabra que se emplea en la mayoria de las ciencias como ingenieria, economia,
administracion, etc y se emplea para distinguir o diferenciar algo entre un conjunto de elementos similares. En
nuestra profesion, se puede definir como un procedimiento cientifico para reconocer una enfermedad y
distinguirla de otras; su utilizacién entonces, serd en la solucion de casos clinicos lo cual representara una
reduccion del impacto econdmico de las enfermedades en la granja, asi como también se emplea en la vigilancia
de la situacion sanitaria lo cual generara informacion fundamental para la evaluacion de estrategias actuales y
futuras asi como el monitoreo de estas. Con esto queremos decir que los procesos de diagnostico integral deben
de ser parte del proceso de produccion los cuales seran criticos para el control de enfermedades en el sistema.

El proceso de diagnéstico en la granja:

Este proceso inicia con el planteamiento de la problematica clinica, seguido de la integracion de la informacién
que forma el contexto del problema para después apoyar esta metodologia con las pruebas de diagnostico de
laboratorio. Este primer paso dard como consecuencia una valoraciéon epidemioldgica de la granja lo cual nos
dard un diagnostico definitivo al entender el patron de la enfermedad de la granja. De aqui, podremos entonces
llegar a la toma de decisiones en donde se plantearan estrategias resultado de la informacién generada con los
dos pasos anteriores. Este proceso de diagndstico es constantemente retroalimentado por lo cual es dindmico y
constante monitoreando y evaluando las estrategias implementadas. Este proceso, debe de ser Sistematico
(estructurado), Integral (desde informacion productiva hasta de laboratorio) y Secuencial (estar corriendo cada
determinado periodo de tiempo, por ejemplo, cada mes, cada dos meses, etc.) y se puede aplicar a estratos de la
poblacién como son: Hembras de Reemplazo; Hato Reproductor y Linea de Produccion.

El Rol del Proceso de Diagnostico en el control del virus del PRRS.

Ademas del esquema sistematico de la formula bésica que hemos planteado en otras publicaciones: Control
PRRS = Prevencion de la entrada de Nuevas Variantes del Virus + Manejo de Inmunidad + Manejo de
Exposicion + Bioseguridad, hoy en dia estamos planteando otro elemento de vital importancia el cual es el tener
un proceso de diagnostico integral, pues de lo contrario, los esfuerzos tanto humanos como econémicos pueden
ser en vano al no lograr los resultados finales. Para esto, es necesario implementar estas estrategias con un
enfoque integral.

Al iniciar un programa de control del virus del PRRS, debemos considerar 5 puntos fundamentales:

* Situacién actual de la granja (parametros, problemas clinicos, de manejo, etc.).

138

Memorias del XLI Congreso Nacional de AMVEC, A.C., Ixtapa, Guerrero, 16-19 de Julio de 2006



* Cual es el impacto clinico real por PRRS en mi granja.

* El papel que estan jugando otros patdégenos en mi granja.

* Estatus seroldgico actual (inestable, estable, positivo, negativo).

* Que estrategias son las mas convenientes.

Como lo comentamos anteriormente, el enfoque sanitario de la granja debe de ser integral logrando el
entendimiento epidemioldgico. En los problemas respiratorios, existen cinco principales premisas que se deben
tomar en cuenta para un mejor entendimiento y por consecuencia un mejor tratamiento y control de las
enfermedades respiratorias.

1. Una serie de agentes distintos pueden producir el mismo cuadro clinico.

2. Un agente puede producir distintos cuadros clinicos.

3. El diagnostico del agente etioldogico generalmente estard siempre en presencia de otros agentes,
practicamente es imposible encontrar un solo agente aislado.

4. El agente predominante (o principal), estard ocasionando un cuadro clinico de diferente magnitud en donde
variables edad, clima, posicion geografica y tipo de poblacion serdn determinantes en el impacto clinico.

5. La investigacion de un brote clinico, es generalmente retrospectiva, en donde se deben evaluar factores de
riesgo internos y externos.

Secuencia del proceso de diagnostico en campo:
El integrar el diagnostico en granja debemos tomar en cuenta diferentes variables como lo mostramos en el
siguiente esquema:

PROBLEMA

HISTORIA CLINICA

PREVENIR, CONTROLAR, ERRADICAR

BRI AMIENTOS, MEDIDAS DE

Dx . FINAL
DXINTEGRAL
AR LA PRODUCCIC
NECROPSIAS MEJOR ALIMENTO INTERPRETACION

AYORES GANANCI

Dx |
ANATOMOPATOLOGICO DE RESULTADOS
SELECCION DE MUESTRAS YPRUEBAS
BE LARORATONCR .LABORATORIO
TOMA Y ENVIO DE MUESTRAS RESULTADOS DE LABORATORIO

ANALISIS DE LABORATORIO
Diagrama 1. Proceso diagnostico en granja.

El uso de un proceso estructurado y légico, permite ir asegurando el proceso de diagnostico e ir aumentando el
indice de confianza de este, ademas de ahorrar tiempo, dinero y esfuerzo.
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Herramientas dentro del sistema de produccion.

Dentro de la granja, existen procedimientos que se pueden implementar constantemente en forma de monitoreo
sanitario para generar datos importantes que generen informacién generando datos importantes en la toma de
decisiones.

. Registros y frecuencias de mortalidad.

El estar registrando frecuencias y causas de mortalidad es de gran utilidad, pues permite conocer dindmicas y
presentacion de agentes en la granja. El realizar necropsias y llevar registros de estas mismas ayudan a generar
una base de datos la cual se convierte en informacion valiosa para la toma de decisiones.

. Monitoreos de Dinamicas de Mortalidad en Linea de Produccion.

El monitorear dindmicas de mortalidad permite conocer el comportamiento de los agentes que estan ocasionando
la mortalidad en la poblacién, esto a la vez, permite posicionar estrategias para el control de la mortalidad, asi
como también permite ir viendo la evolucion de estas estrategias.

MORTALIDAD ENGORDA X GRAFICA

Muertes por 100

Semana de estancia

|— Promedio — UDL  LDL|

Grafica 1. Dinamica de mortalidad.
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. Monitoreos serologicos y el uso de técnicas moleculares.

Esta herramienta es importante y debe de estar considerado dentro del esquema de diagnostico y vigilancia
epidemiolédgica. Es importante el NO sobre-utilizar esta herramienta para no abusar de este recurso y tomar
decisiones erroneas basadas 100% en la informacién generada por las serologias y PCR.

Al momento de estructurar un monitoreo de vigilancia epidemiologica es importante tener muy claro 5 puntos:
Objetivo del muestreo.

Nivel de confianza.

Costo de la prueba (Elisa, PCR, IFA, etc)

Frecuencia del monitoreo

Caracteristicas de la prueba a utilizar. (sensibilidad, especificidad, etc)

Al o

Tomando en cuenta estos 5 puntos y recordando algunos conceptos basicos de estadistica podemos disefiar
distintos muestreos con la mayor validez posible, recordemos que dia a dia estamos trabajando en escenarios
reales y no disefios experimentales controlados, por lo tanto, el poder estadistico y cientifico de la informacion lo
haré la integracion en conjunto, siempre, tratando de aplicar lo mas posible los canones cientificos marcados por
los puristas, la integracion y enfoque hacia resultados (Productividad y Rentabilidad) de estos elementos es otro
reto para el Medico Veterinario.

El principal objetivo que buscamos alcanzar cuando iniciamos un programa de control del virus del PRRS es
lograr la estabilidad de la granja.

e Lograr la Estabilidad.

¢ Como mido esta estabilidad? Mediante perfiles serologicos y utilizacion de PCR y RFLP.

El primer estrato a estabilizar es el hato reproductor. Esto quiere decir que la circulacidn del virus de campo

(virus residente) deberd de reducirse significativamente y reflejarse en la produccion de lechones negativos.

(Disminucion de la variacion)

2. ;Como lo mido? Se mide mediante analisis serologicos (ELISA), en donde al reducirse la variacion entre
los valores de la poblacién asumimos que la circulacion del virus de campo esta siendo cada vez menor, a la
vez, también observamos una reduccion del porcentaje de hembras positivas. Este proceso también se apoya
de PCR y RFLP.

3. Una vez que se logra esta estabilidad, el hato reproductor comienza a fluir lechones negativos hacia el
destete (reduccion de la transmision hembra-lechon).

4. Esta produccion de lechones negativos es paulatina, es decir, se empiezan a producir un porcentaje de
lechones negativos y un porcentaje de lechones positivos, empezando con mas positivos que negativos para
terminar de la forma inversa

5. El proceso de estabilizacion de la linea de produccioén es mas complejo, pues aqui estan implicados muchos
otros factores que se tienen que controlar paralelamente con el virus del PRRS, como otros patdgenos y el
mismo sistema, de no ser asi, el resultado final va de regular a malo. En este estrato de la poblacion, la
importancia del diagnostico integral de manera constante es fundamental para el monitoreo y evaluacion de
la estrategia utilizada.

6. Al hablar del control de PRRS en linea de produccion, es hablar de un proceso complejo de monitoreo tanto

clinico (con enfoque a diagnostico integral), como serolégico. Al hablar de monitoreo, nos referimos a estar

evaluando serologicamente la poblacion al menos cada 4 meses, pues el patron de circulacion del virus es
muy dindmico y constantemente esta cambiando.

— O

El primer paso en el control del virus de PRRS es la disminucion significativa de la circulacion del virus en el
hato reproductor, una vez logrado este punto, empezamos a obtener lechones negativos serolégicamente, este
proceso tendrd como consecuencia en la linea una disminucion importante en la presion de infeccion y
circulacion del virus. Este evento lo debemos entender desde el punto de vista epidemioldgico para poder
establecer estrategias para esta poblacion negativa.
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Cuadrol. Seguimiento serolégico en una granja con control de vPRRS.

2003 2004 | Abr-05 Oct-05
Promedio 2.393* | 0.848° | 0.575° 0.54°
Desviacion | 15 | 600 | (.989b 0.479"
estandar
% Positivos 100 70 57 57

La evaluacion serologica muestra una reduccion significativa en la variacion de los valores de s/p, sugiriendo la
estabilizacion de la circulacion del virus en el hato reproductor, esto, logicamente, aunado al monitoreo de
parametros reproductivos y monitoreos de PCR.
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Grafica 2. Seguimiento serolégico de un afio en un programa de control de VPRRS. (Valores sp IDEXX
ELISA)

Este seguimiento seroldgico nos indica como la linea de produccién ha ido estabilizandose, disminuyendo la
circulacion del virus en esta poblacion.

En la grafica 3 observamos perfiles de PRRS y M. hyo. el cual nos indica la dinamica de ambos agentes en la
poblacioén, lo que nos permite entender atin mas la situacion de los problemas respiratorios.
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Grafica 3. Perfil transversal PRRS y Mhyo, dinimica de las enfermedades.
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La utilizacién de técnicas moleculares como PCR y RFLP (prueba de restriccién enzimatica) se pueden utilizar
como prueba diagnostica de confirmacion, pero sobre todo en seguimientos epidemioldgicos, cuando tratamos
de establecer programas de control y erradicacion de la enfermedad.

En el siguiente cuadro, vemos un protocolo de muestreo con PCR y RFLP en una granja en donde se estaba
inoculando el reemplazo del sitio uno como estrategia de control del VPRRS. El objetivo de este muestreo fue
detectar al menos un positivo en una poblacién supuestamente negativa, esto para determinar si se habia logrado
obtener lechones libres del virus del PRRS.

Materni PCR RFLP Pools Muestreo Periodo
Partos
502 + 163 |5,6,5,0,1 |28-Ene IS
502 + 163 ]0,1,8,7,8 | 28-Ene e
502 - 1,7,7,4,8 | 28-Ene m
502 + 163 [3,1,3,1,1 | 28-Ene 1
503 - 1,1,5,1,1 | 04-Feb S
503 - 1,1,1,4,1 | 04-Feb e
503 + 163 |3,7,8,8,6 | 04-Feb m
503 + 163 |8,8,7,8,7 | 04-Feb 2
504 - 6,1,2,6,8 | 10-Feb S
504 + 163 |8,8,4,1,3 |10-Feb e
504 - 7,7,1,7,1|10-Feb m
504 + 163 |7,1,1,1,1|10-Feb 3
505 - 7.1,3,7,7 | 18-Feb S
505 - 2,1,1,7,7 | 18-Feb e
505 - 7,6,5,1,1|18-Feb m
505 - 71471|18Feb | ¢
506 + 163 |7,1,7,1,6 | 23-Feb s
506 - 4.6,2,1,7 | 23-Feb e
506 + 163 |1,1,1,7,7 | 23-Feb m
506 + 163 |7,3,2,1,7 | 23-Feb o

Disefio de muestreo para PCR y RFLP en maternidades.

Con estos datos, se puede afirmar con un 95% de certeza que se tiene una prevalencia del virus del PRRS mayor
al 10% en lechones de maternidad. Esto quiere decir que no se esta logrando mandar lechones libres del virus del
PRRS a destetes, si bien, este flujo de lechones es serologicamente negativos, podemos determinar la presencia
del virus en linea lo cual nos permite realizar estrategias para manejar estas poblaciones y disminuir el impacto
clinico.

Estos esquemas de seguimiento como lo comentamos anteriormente, tiene un sesgo estadistico, por lo cual es
necesario, complementarlo con datos de produccién y diagnostico integral de campo, mas muestreos y otro tipo
de protocolos como el uso de centinelas, ademas de seguir con un mismo esquema de evaluacion a través del
tiempo, esto para evitar mas variables de estructura y que tenga realmente validez la informacion.

Aplicacién en campo del Diagnostico Integral.

El proceso de diagnostico integral permite como lo hemos visto anteriormente obtener una mayor probabilidad
de éxito en la toma de decisiones en los programas de salud en las granja, una vez tomadas estas decisiones, el
proceso de evaluacion se vuelve otro proceso a trabajar y otro reto mas para el Medico de granja, para este
proceso, el método clinico-epidemioldgico es una herramienta que permite ademas del diagnostico poblacional
ordenado y objetivo, una evaluacion objetiva y con mas valor estadistico. Otra herramienta que se puede utilizar
es el Control Estadistico del Proceso en donde se toman valores basicos de estadistica descriptiva para evaluar
procesos finales. Estas herramientas permiten generar un sistema propio de la granja para el monitoreo y
vigilancia epidemiologica.
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Algunos aspectos basicos en programas de seguimientos en el control de vPRRS.

Cuando hablamos de procesos de seguimiento y evaluacion de estrategias implementadas con el fin de controlar
el virus de PRRS, ya sea mediante Inoculo Vivo, Vacunacién o Sistema de producciéon como cerrado de granja,
desvio de flujos etc., (0 combinaciones de estas), siempre debemos tener un enfoque epidemidlogo tomando en
cuenta los siguientes puntos en base a las estrategias implementadas:

. Eficiencia

. Efectividad

. Seguridad

. Riesgos

. Analisis econdmico

Estos puntos deben de ir de la mano de toda estrategia implementada, siempre dirigidos al objetivo planteado en
un inicio.

El disefio de los monitoreos serologicos es importante en los seguimientos de estas estrategias, cuando hablamos
de hembras de reemplazo, lo ideal es manejar muestreos longitudinales acompafiado de la integracion de PCR y
manejar analisis de riesgo para la decision de introducirlas al hato reproductor. En los monitoreos de evaluacion
del hato, el esquema recomendado es el transversal.

Vigilancia Epidemiolégica como parte del monitoreo en los programas sanitarios.

Una vez que se tiene estructurado e implementado el proceso de diagnostico, este mismo debe de ser dindmico
para estar generando la suficiente informacion para estar evaluando las estrategias establecidas, asi como
también estarlas re-estructurando e ir midiendo los avances de acuerdo a los objetivos planteados. Este programa
de vigilancia y monitoreo debe de estar estructurado con todos los elementos antes vistos.

Variable Mean Std. Dev. Minimum Maximum Conf Level
S_JI_NOV_04 - }—m—( * 1.019 0740294 0027 2.988 95
S_J_I_ENE_05 -| H — 1.69907 1.5696 0.054 4.296 95
S_J_I_MAR 05 - }—EH—{ 217 0414104 0.996 2771 95
S J 1 JUuL 05 - | ] 1.13127 0602007 0.193 2.204 95
S_J_I_NOV_05 - }—[]—{* 0628467 0469602 O 1.745 95

T T T T
005115225335445

Based on Median and Quartiles Target —— Specs ——

Grafica 4. Monitoreo serolégico IDEXX ELISA) de un hato reproductor a través del tiempo (n=60).
En la grafica 4 observamos el monitoreo sistematico estadistico (grafica Box Plot) donde se miden Promedios
sp; desviacion estandar del muestreo, rango (Min-Max) y Nivel de confiabilidad.
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Grafica 5. Esquema de monitoreo mediante Graficas de Control Estadistico (SPC), de serologia (IDEXX,
ELISA) y PCR en un flujo de producciéon. (n=50)

Mensajes para llevar a casa.

i El estructurar e implementar un proceso metddico, sistematico y periddico de diagnostico integral y vigilancia
epidemioldgica va a remitir crear un sistema propio de la granja con las caracteristicas y necesidades propias.

. Toda estrategia implementada debe de llevar un esquema de monitoreo y evaluaciéon con un enfoque clinico-
epidemioldgico y econémico.

L Este proceso creara la base para una correcta toma de decisiones tanto en la misma estructuracion, implementacién
y evaluacion de estrategias sanitarias, dando un enfoque netamente econdmico costo-beneficio.

. Sobre todo, generara un conocimiento profundo del sistema de produccion de cada granja, lo cual se vuelve un

valor importante para el Medico Veterinario desempefiando un mejor trabajo profesional en el campo.
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