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Diseños epidemiológicos: 

Los diseños epidemiológicos se dividen en transversal o estático y prospectivo o dinámico. 

Los estudios transversales, son aquellos en los que se mide la prevalencia, los factores de 
riesgo y la probabilidad. Los prospectivos en cambio, miden la incidencia y los factores de 
riesgo y probabilidad a través del tiempo. 

 

 

 

Metodología epidemiológica: 

Consiste  en  un  proceso  de  toma  de  decisiones,  que  bien  puede  seguir  ciertos  pasos  o 
etapas;  1.Cuantificación,  consiste  en  medir  la  enfermedad,  para  lo  que  se  utilizan  la 
prevalencia  o  incidencia  según  se  requiera;  2.  Muestreo,  cuyo  objetivo  es  estimar  una 
prevalencia  verdadera,  o  detectar  la  presencia  de  una  enfermedad  que  se  considere 
ausente;  3.  Pruebas  diagnósticas,  que  pueden  ser  ELISA,  Inmunofluorescencia  o  PCR;  4. 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Análisis  de  riesgo,  en  el  cual  se  pretende  identificar  el  peligro,  la  probabilidad  de  que 
suceda y las consecuencias que conlleva. 

 

Ahora bien, hablando de PRRS, lo que se debe conocer es; el agente viral, el hospedero y 
el ambiente. 

Agente viral 

PRRS. Esta enfermedad es causada por un virus RNA del género Arterivirus, de la familia 
Arteviridae. Debido a  la diferencias en  la secuencia de sus nucleótidos se han clasificado 
en dos genotipos, el  tipo Europeo y el  tipo Americano, compartiendo aproximadamente 
63% de  identidad a nivel genómico. Este virus  tiene  la capacidad de mutar  rápidamente 
por  lo que se pueden encontrar variantes del mismo en una sola granja e  incluso en un 
mismo  animal.  Como  consecuencia  de  estas  mutaciones  la  respuesta  inmune  y  la 
virulencia del virus de PRRS puede variar. 

Hospedero 

El hospedero es el ganado porcino. Los signos clínicos pueden variar dependiendo de 
la  cepa,  estado  inmune,  edad  del  cerdo,  asociación  con  otros  patógenos,  factores 
ambientales  y  de  manejo.  Los  signos  pueden  ser  reproductivos  (abortos,  partos 
prematuros,  nacidos  débiles,  mortinatos  y  lechones  momificados)  o  respiratorios.  Los 
verracos pueden mostrar los mismos signos clínicos generales que las hembras, aunque la 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infección  puede  tener  un  impacto  negativo  en  la  calidad  del  semen  (disminuye  la 
motilidad y concentración y aumentan las anormalidades) y disminución de libido.  

Ambiente 

El  ambiente  es  considerado  en  dos  aspectos,  microambiente  y  macro  ambiente.  El 
microambiente  se  refiere  al  estado  general  de  la  granja,  del  corral  o  de  la  nave, 
temperatura de las mismas, posición respecto al sol, cercanía de transmisores potenciales, 
bioseguridad, etc. 

El macro ambiente,  se  refiere al clima de  la  región,  la  topografía,  la  latitud y altitud,  los 
vientos  dominantes  y  fenómenos  naturales,  que  pueden  influir  en  la  presencia  o 
transmisión del virus. 

 

Información epidemiológica 

La  información  epidemiológica  se  obtiene  a  base  de  cuestionarios  epidemiológicos,  y 
estos,  pueden  ser  procesados  para  facilitar  su  análisis  con  software  de  análisis 
probabilísticos de datos o con software de análisis geográfico. 

Un ejemplo del cuestionario básico, sería así: 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Una vez recopilados los cuestionarios, pueden ser acumulados en una base de datos. 

 

 

A su vez, esta base de datos se puede modificar para software de análisis probabilístico 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O para software de análisis geográfico 

 

 

Diseño de muestreo 

El diseño puede formularse de la siguiente manera 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¿Qué se quiere conocer? 

Dependiendo de lo que se quiera calcular se pueden utilizar diversas fórmulas: 

 

 

Ejemplos de Estudios Epidemiologicos 

En un estudio  realizado en el 2003 en granjas de Yucatán, se obtuvo que, el 53% de  las 
granjas y el 55% de los cerdos fueron positivos, y se identificaron dos factores de riesgo; 
reemplazo de vientres OR 6.7 y vaciado parcial de la nave OR 7.8. 

En otro estudio realizado en el 2010 a sementales, se obtuvo una prevalencia del 10% en 
semen,  y dos  factores de  riesgo; Monta natural  contra  inseminación artificial OR 9.17  y 
aclimatización de sementales OR 4.31. 

Y en otro estudio realizado en el sureste de México en el 2010, se obtuvo una prevalencia 
en granjas del 83%, y una prevalencia en sementales del 40.6%, el factor de riesgo, fue la 
detección del celo con un OR de 7. 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Análisis de riesgo 

Consiste en  la evaluación de  la probabilidad de entrada, establecimiento y diseminación 
del virus del PRRS y sus consecuencias biológicas y económicas. 

Comprende  cuatro  etapas;  identificación  del  peligro,  evaluación  del  riesgo,  gestión  del 
riesgo, información sobre el riesgo 

En la evaluación del riesgo se consideran tres aspectos: 

 

A su vez, se deben considerar los árboles de escenarios 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Para entender como funciona la introducción del virus, se puede resumir en: 

 

La exposición: 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Y las consecuencias: 

 

 

El análisis de riesgo se basa en una matriz general 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Y los resultados se pueden interpretar de la siguiente manera 

 

 

Estrategias de control 

Para el control de la enfermedad, se pueden utilizar diversas estrategias, tales como: 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Específicamente  hablando,  para  controlar  la  introducción  del  virus,  se  pueden  utilizar 
estrategias más centradas, como: cerrado de granja, cambio de ropa, baños, vados, arcos 
sanitarios  y  todas  las  medidas  de  bioseguridad  que  limiten  o  controlen  la  entrada  de 
vehículos, personas o animales. 

En el caso de la exposición, se pueden considerar las medidas de manejo de instalaciones, 
vacunaciones y tratamientos, desinfectaciones etc. 

 

Vigilancia epidemiológica 

Es el conjunto de actividades que permiten reunir información para identificar y evaluar el 
curso  de  las  enfermedades,  detectar  y  prever  cualquier  cambio  que  pueda  ocurrir  por 
alteraciones  en  los  factores  condicionantes  o  determinantes,  con  el  fin  de  recomendar 
oportunamente, con bases científicas, las medidas indicadas para su prevención, control y 
erradicación. 

La vigilancia basada en riesgos se cocentra en factores de riesgo, tales como; factores del 
huésped,  factores  biológicos,  factores  comerciales,  factores  geográficos,  factores 
ambientales. 

Para formular un sistema de vigilancia, se consideran diversos puntos a desarrollar; 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Finalmente, la vigilancia epidemiológica puede ralizarse por medio de muestreos: 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